


NASI PRISPEVATELE

Ahoj, ja jsem Dan,

jsem devatak a pisu
clanky pro kluky.

Ahoj, ja jsem Kelly,
jsem osmacka a
v tomhle Cisle pisSu

0 mazoretkach.

Ahoj, ja jsem Elina,
jsem osmacka a
v tomhle Cisle mam
anketu o tanci.

Ahoj, ja jsem
Danda a pisSu o
stfedni sSkole.




Ahoj, ja jsem Lucka. Pisu
recepty a kreslim vtipy.
Jsem osmacka.

Ahoj, ja jsem
Jakub. Jsem Sestak

a také pisu ¢lanky

pro kluky.

Ahoj, ja jsem Lucka
a délam rubriku pro

holky. Jsem osmacka.

Ahoj, ja jsem Simona.
Nakreslila jsem komiks a

vymyslela kfizovku. Pisu

o zviratech. Jsem

Sestacka.




CO NAS BAVI

Dance Tance

Néco o tanci:

Tanec nas provazi po staleti.

Tanec vyjadri pohyb nebo naladu.

Tanec odhali vnitfni pocity.

Tanec je reC srozumitelna ve vsech jazycich.

Tanec, jako esteticka forma pohybu, provazi ¢lovéka odpradavna.
Tanec je projevem radosti ze zZivota.

Mezi mé oblibené tance patri: regetoon, funky, disco, house

A co ty, mas svij tanec???

Néktefi zaci odpovidali: Marecek: polka

Danda: polka, valcik

Kacka: disco
Kristian: ¢ardas
Tomas: rock
Honza: pop

Adélka: disco

Autor: Eliska Sekaninova



Mazoretky

Skupina mazoretek vznikla v roce 1997.

Prvni oddil se jmenoval ,, Babety”. Oddil tanc¢i doposud a navstévuiji
ho dévéata od 17 do 21 let. Po t¥i roky se u&astnily na Mistrovstvi CR
v mazoretkovém sportu.

Mdame pét oddild. o £ e ae A
1. Bambulky \ +
2. Bublinky
3. Betamix
4. Betynky
5. Berusky
Nabizime:
- reprezentaci mésta - vystoupeni po celé CR
- soustredéni - bezvadny kolektiv
- spoustu legrace a zazitk( - poznavani novych kamaradu
- pohybovy rozvoj - vhodné vyuziti volného casu

- utvareni zdravého sebevédomi
VSechny oddily tan¢i na akcich poradanych méstem, ucastni se

riznych prehlidek maZoretek, spole¢enskych a sportovnich udalosti,
vystupuji na plesech a kulturnich akcich.

Autor: Kelly Zemanova



CO NAM CHUTNA
Italské Spagety se smetanou

1 balicek Spaget

2 % lzice masla
muskatovy ofisek

5 malych cibulek

mlety bily pepf

1 IZice nakrajené pazitky
3 hrnky zakysané smetany

o

sul

Postup:
Spagety uvafime v osolené vodé s kouskem masla.

Nadrobno nakrajené cibulky osmahneme na masle, promichame
je s téstovinami, pridame nastrouhany muskatovy ofisek, mlety bily
pepr a nakrajenou pazitku.

Vsechno zalijeme zakysanou smetanou, osolime, promichdme a
nechame prohrat.




Rychla pudinkova buchta

150 g mouckového cukru

200 g polohrubé mouky

1 sacek kypriciho prasku do peciva

4 vejce, zloutky a bilky oddélené

100 ml oleje

maslo a hruba mouka na vymazani a vysypani
750 ml mléka

2 sacky vanilkového pudinkového prasku
4 |zice krupicového cukru

1 kelimek zakysané smetany

2 |zice skorice

Postup:
V mise smichame cukr, mouku, vanilkovy cukr a kypfici prasek.

Pridame Zloutky, olej, 100 ml vody a poradné promichame.

Z bilkd uslehdme tuhy snih, ktery smichame s téstem. Smés nalijeme
na vymazany a vysypany plech.

V troSe mléka rozmichame oba pudinky a cukr. Prilejeme zbytek
mléka a na mirném ohni uvarime dotuha. Uvareny pudink nalijeme
na syrové tésto. PeCeme asi 20 minut.

Po upeceni potfeme buchtu smetanou a posypeme skofici.

Autor: Lucie Barochova



PRO KLUKY

Minecraft

Minecraft je pocitacova hra. Jedna se o tzv. sandboxovou hru, coz
znamena, Ze je hraci ponechana témér uplna svoboda pohybu a
¢innosti. Hra¢ se pohybuje v generovaném svéte, ktery se sklada z
krychli (blok(), predstavujicich rizné materidly. Hra byla vydana 18.
listopadu 2011.

Hra¢ vybira z nékolika hernich médd, které napfiklad urcuji, jestli
bude hrac smrtelny. Kromé mddd ma hra také 4 stupné obtiznosti.

Ve hre se objevuji tzv. mobové, coz jsou herni bytosti, které neovlada

hrac. Jsou to zvirata, priSery nebo vesnicané.

Autor: Jakub Kittner a ,,bezejmenny“



JSDH Maletin

Dobrovolni hasi¢i v Maletiné jsou jiz 147 let.
Minuli rok jsme si pofidili Wolksvagen Transit T3 a Tatru 148 z JSDH
Harrachov.

TATRA 148 stala 160 000 K¢ a Wolksvagen Transit T3 stal 60 000 K¢.
Cast jsme si hradili ze svych zdroji a zbytek ptispél OU Maletin.
Predtim jsme méli nasi ,babinu“ TATRU 138 a také mame Konku
z roku 1926.

V lednu 23. 1. 2016 jsme méli vyro¢ni schiizi.

Autor: Dan Riha



KRIZOVKA

. Den, ve kterém si lidé vyznavaji lasku.

. Jaky medvéd se zivi bambusem?

. Cim citime?

. Jak se rekne anglicky rajce?

. Jak rikdme mediciné, ktera chutna strasné?

. Jaky je kral zvirat?
. Kam chodime, kdyz chceme vidét zvirata z jinych stata?

o N OO 1 & WIN BB

. Kdo chodi s ¢ertem a Mikulasem po domech?

BwNE

N W

Tajenka: Kralovské dcery z filmu Ledové kralovstvi se jmenuji

d

Autor: Simona Parakova



STRIPKY ZE SPECIALNIi SKOLY

Vychazka do parku Patriott

Do svitavského parku Patriotl pribyly zacatkem zari nové lavicky od
mistrd fezbarl. Vydali jsme se proto na péknou podzimni vychazku

a lavicky vyzkousely.




Vylet k rybniku Rosnicka

Slunecné pocasi tretiho zarijového ctvrtku pfimo vybizelo k lehké
turistice.

Proto jsme se vydali za Rdkosnickem k rybniku Rosnicka.




Rozvojovy program Ministerstva sSkolstvi, mladeze a
télovychovy

Podpora logopedické prevence v predskolnim
vzdélavani v roce 2016

Nazev programu: Mluvim, mluvis, mluvime...

Cilem projektu je zvySovani kvality logopedicka prevence déti
predskolniho véku. U mnoho déti dochazi k nedostatklim v reci
mluvené a v porozumeéni reci. Tyto déti potfebuji podporu a pomoc,
jak ze strany pedagogl, tak rodicl.  Absolvovanim vzdéldvaciho
programu Logopedicky asistent dojde dalSimu odbornému
zabezpeceni logopedické péce v pripravné tridé a k ziskani odbornych
znalosti, které zabrani rizikim, kterd se mohou ve vyvoji fec¢i u déti
predskolniho véku objevit. Rozvoj dovednosti u déti, potfebny pro
kvalitni vyvoj mluveného projevu, zajistime nakupem logopedickych a
didaktickych pomucek. Je nutné preventivné vyuzivat logopedické
pomducky, literaturu i pracovni seSity vramci sprdvného rozvoje
komunikacnich schopnosti. Je dllezité plsobit na rozvoj predpokladi
potfebnych pro budouci osvojovani dovednosti ¢teni a psani déti ve
Skolnim véku.

Nase Skola je partnersky zapojena s Masarykovou univerzitou
do projektu INTERES — Informacni technologie realizované spolupraci
v Operaénim programu Vzdélavani pro konkurenceschopnost, ve
kterém jiz déti mohou vyuzivat logopedické aplikace v tabletu. Dale
vyuzijeme interaktivni tabule.

Projekt bude realizovan v prostorach budovy Zakladni Skoly

specialni Svitavy - pripravné tridy od ledna do prosince 2016.
V soucasné dobé pripravna trfida nema dostatek logopedickych
pomUcek pro déti. Je nutné doplnit pomucky, metodicky materidl a
literaturu pro logopedickou prevenci, ktera bude provadéna v ramci
integrovanych blokd jako soucdst tridniho vzdélavaciho programu.
Uvédomujeme si, Ze je dllezité vzdélavat i dalSi pedagogy, ktefi by se
zapojili do prevence logopedickych vad.

Autor: Lenka Sikulova




Dopravni hristé

Na dopravnim hfisti jsme si procvicili nase dovednosti v jizdé na kole
Ci kolobézce. Ve druziné déti dokonce dostaly ,ridicské prikazy” a
jejich vykon sledovala ,,policie.”

Autor: Petra Svecova
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PRO HOLKY

Ahoj, ja jsem Lucie a budu psat o holcich radach!
Chces, aby i tvé rty vypadaly vzhledové good? Koukni se doli na
rady. ©

1) Masaz kartackem!

Masaze rtl jemnym kartackem na zuby.

Odstrani starou a suchou kuzi, podpofi prokrveni a rty
budou vzhledoveé zdravé a rliZové.

2) Proc peeling?

OLI
-

Pokud mas suché popraskané rty, zjemnis je Setrnym peelingem na

rty. Koupis ho i v tubicce jako balzam.
3) Pomoc opar!
V pripadé nouze osklivé puchyrky vysusi i trocha zubni pasty. E

Ale specialni krém je samoziejmé lepsi.

4) Sila masky!

Nanes na rty vrstvu hydrata¢niho krému a nech pres noc vsaknout

| rty si zaslouzi pravidelnou intenzivni péci.

5) Kiss me, honey!
Trocha medu nanesena prstem na rty dokaze divy.
Rty medem potfi, nech vsaknout a sladkd a jemnad pusa je tu!




Zacvic s kily navic!
CitiS, Ze tvé oblibené dziny na urcitych partiich tahnou?

Za vSechno muzZe ta cukrdrskd dieta. Zacni tim, Ze omezi$ pfisun
jedovatych sladkosti a rliznych veletu¢nych dobrot a aspon tfikrat do
tydne dej télicku zabrat! Na hladovéni ale rozhodné zapomeri!

Sexy zadecek

Cvik 1: Zaujmi polohu na ¢tyrech levou nohu za sebe, tak aby
koleno sviralo 90 stupnd, zvednutou nohou kmitej smérem nahoru,
dold - CVIK OPAKUJ 30X A PAK NOHU VYMEN!

Cvik 2: Sedni si na podlahu, ruce a nohy natahni rovné pred
sebe. ZadeCkem a zaroven celym télem pochoduj smérem dopredu a
nasledné dozadu. CVIK OPAKUJ 30X.

Zdroj: ¢asopis Divka ©
Autor: Lucie Kroupova



ZAJIMAVOSTI

Ohrozené druhy zvitat v Cesku

Jeliko? je v Cesku ohroZenych zvifat hodné, tak se dozvite o jednom.
O Bélozubce bélobriché.

S  >6'- or .;*
.

sGioCiduralicucedonhsd

Od mysi se lisi predevsim velikosti a zbarvenim, nebot mezi tmavsim,
Sedohnédym az hnédym hrbetem a svétlou bilou spodni stranou téla
ma na bocich vyraznou ostrou hranici.

Zivi se predevsim: larvami, pavouky, brouky a dal$im hmyzem.
Samice Bélozubky miva 1-10 mladat, mladata mohou pohlavné
dospivat jiz béhem prvniho roku Zivota.

Autor: Simona Pardakova



POHLED STREDOSKOLAKA

Jmenuji se Danda. Bydlim ve Svitavach, v historickém méstecku
s klenutym podloubim. Od zari 2015 studuji na Specialni stredni Skole
ve Svitavach v prvnim roc¢niku. Ve tfidé jsme po 6. studentech. Nase
tfida se jmenuje 1. Sb. Ve tfidé mam 3 kamaradky, které se jmenuji
Kamilka, Dominika a Klarka- nas tfidni mazlik. Také mam ve tridé 2
kamarady, ktefi se jmenuji Milan a Marek. Dostali jsme moc a moc
krasnou, milou, prijemnou, hodnou a kamaradskou tridni ucitelku
Marcelku. Taky mame moc a moc suprového pana reditele PhDr.
lgora Klosse.

Vyuku mam s ostatnimi ze tridy, kazdy den, pondéli az patek od 8:00
hodin do 14:45. Mame 18 predmétli: Matematiku, Informatiku,
Rodinnou vychovu, Vytvarnou vychovu, Nauku o pfirodé, Nauku o
spoleénosti, Dramatickou hudebni vychovu, Anglicky jazyk, Cesky
jazyk, Ruéni prace, Odborné dilny, Pfiprava pokrmu, Vychova ke
zdravi a Télesna vychova. Uz jsem se naucil spoustu véci, treba jak se
mam chovat ve spolecnosti, ve stfedni Skole, v dopravnich
prostredcich, v kolektivu pomahat si vzajemné, pomahat si v rodiné a
vzajemné se podporovat. U¢im se anglicky jazyk, vyrabim spoustu
nadhernych véci. O vsem, co se ucime, bych napsal v dalsim cisle
casopisu.

Ve skole je mi fajn, proto se mné po vyuce nikdy nechce ze Skoly
odejit domd.

Autor: Daniel Kaderka



Stfredoskolské koledovani

Vanoce byly dobou koledovani a obé tridy nasi stfedni sSkoly zkusily
vymyslet koledu vlastni. No... zacatek byl spolecny:

Co mi date, to vezmu, Trida I. SA pridala:
tfeba pecen chleba, Date-li mi vanocku,
$ak je mi ho tieba. Zazpivam vam
Tteba putnu kolacd, pisnicku.

Sak j& to dom dovlecu. Date-li mi rybu,
Date-li mi tele, Nebude to mit chybu!
stréim do kabele, Trida I. SB doplnila:
date-li mi hus, Date-li mi sele,
ukrojim si kus, stréim do postele.
date-li mi prase, Date-li mi vajicko,
pFijdu zitra zase budu skakat malicko.

Date-li mi svice,

budu skakat vice!
Date-li mi znovu prase,
sejdeme se vSichni
zase!

Zdali autofi poutzili toto koledovani o Vanocich ve svych rodinach,
neni bohuzel znamo.

Autor: Marcela Svecova



VTIPE, VYLEZ
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Na tvorbé casopisu se podileli:

e nasi prispévatelé,

e pani utitelka Svecova a stfedogkolaci,

e pani ucitelka Svecova P. a déti ze specialni gkoly,
e autofi, kteri jsou uvedeni pod ¢lanky Ci obrazky,

e vSichni, na které jsme v tomto vyctu zapomnéli.



